
《自治会長サイン帳》

自治会長 （自分の名前）               

このゲームは、仲間の特徴や良さをいかに見つけるかがカギです。

そして、相手からサインをもらう必要があるので、会話の中から、その人の

特徴や良さを探し出して聞いてみましょう。

自分が災害の時の自治会長になったつもりで、マスの中に当てはまる人を探

してください。できるだけ多くの仲間にサインをもらいましょう。

ルール１ ９つのマスは、すべて違う人にサインをしてもらってください。

   （９人にサインをもらってください）

ルール２ サインをしてもらった人には、、お礼の意味を込めて、お礼カードを

読み上げて、渡してください

１.地域でボランティア

活動をしたことがあ

る人

名前

２.体を動かすのが好き

な人

名前

３.人命救助（AED,人工

呼吸など）の講習を受

けたことのある人

名前

４.飯ごうでご飯を炊い

たことがある人

名前

５.消火器を使ったり、

消火訓練に参加した

ことのある人

名前

６.手話に興味があった

り、または車いすを押

したことのある人

名前

７.外国語に興味がある

人、または好きな人

名前

８.家に非常持ち出し袋

のある人

名前

９.あなたが考える

災害時に必要な特技

や能力

名前
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お礼カード１

あなたは、いつもまわ

りの人の幸せを望んで

いるすばらしい人で賞

ボランティアに熱心で、困っ

ている方を見ると、見逃すこ

とのできないあなたは、すば

らしいひとです。

より

お礼カード２

あなたは、体を鍛えて

いてたくましい人で賞

重たいものを持ったり、積極

的に、手伝いができるあなた

は、いざという時頼りになる

ひとです。

より

お礼カード３

あなたは、人命救助が

できるすばらしい人で

賞

人工呼吸やAED の扱いがで

きるあなたは、体に不安のあ

る方から頼りにされるひとで

す。

より

お礼カード４

あなたは、おいしいご

飯を炊けるすばらしい

人で賞

何よりも不自由な中でも、食

事の確保ができることを教え

てくれる頼りになるひとで

す。

より

お礼カード５

あなたは、初期消火の

できるえらい人で賞

消火器の扱いを知っているあ

なたは、初期消火で、人命救

助ができるすばらしいひとで

す。

より

お礼カード６

あなたはハンディキャ

ップのある人のお手伝

いができるえらい人で

賞
ハンディキャップのある人の

お手伝いができるあなたは、

耳の聞こえない方や車椅子に

乗っている方のスーパーヒー

ローです。

より

お礼カード７

あなたは、外国語の得

意な頑張りやで賞

避難所での数少ない方の心

強い味方となるあなたは、

すばらしいひとです。

より

お礼カード８

あなたは、防災意識の

高いすばらしい人で賞

非常用持出袋を持っているあ

なたは、防災意識が高く、避

難所でも頼りになるひとで

す。

より

お礼カード９

私の特別賞

あなたは、私が考える災害時

に必要な特技や能力

を持っている頼りになるひと

です。

より

避難所では、いろいろと困った

問題が起こります。ここに集まった人達

は、初めて知り合う方々です。その中か

ら必要な能力を持つ人を探し出し、気持

ちよく協力してもらうよう頼んでくださ

い。

すすめ方

(1) お礼カードの「    より」

の所に、自分の名前(ニックネーム)を記

入してください。

(2) 「お礼カード9」には、「自治会長サ

イン帳」に載っていない「あなたが思う

災害時に必要な特技や能力」を考えて、

書いてください。

(3) あてはまる人が見つかったならば、

その人に対して、お礼カードの内容を声

に出して読み上げ

て、お礼カードを手渡してください
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